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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану основного общего образования для 5-9 классов 

МБОУ «Таловская средняя общеобразовательная школа Яшкинского 

муниципального округа»  

 

 Образовательные отношения в 5 - 9 классах осуществляются в соответствии с  

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010 года № 1897.  

При составлении учебного плана использовались следующие нормативные документы:   

1. Федеральный закон №273-ФЗ от 29.12.2012г. “Об образовании в Российской Федерации”. 

2. СанПиН 2.4.2.2821-10.   

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования",зарегистрированный в Минюсте России 01.02.2011г. Рег.№ 19644. 

Учебный план основного общего образования 

- ориентирован на 5-летний срок освоения общеобразовательных программ основного 

общего образования; 

-рассчитан на 34  учебных недели в год; 

-реализует Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования; 

-обеспечивает единство образовательного пространства Российской Федерации; 

-обеспечивает обучающимся условия становления и формирования личности, их      

склонностей, интересов  и способности к социальному самоопределению; 

-гарантирует овладение учащимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, 

которые позволят  продолжить образование на следующем уровне обучения.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 5-9 классов представлена такими предметными 

областями как «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Естественно-научные 

предметы»,  «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности», в состав которых входят следующие учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Родной язык(русский)», «Родная литература (русская)», 

«Иностранный язык(немецкий)», «Второй иностранный язык (английский)», «Математика», 

«Алгебра», «Геометрия», «Информатика», «Всеобщая история»,  «История России», 

«Обществознание», «География», «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», «Физика», «Биология»,  «Химия», «Музыка», «Изобразительное искусство», 

«Технология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык» и «Литература». На изучение предмета «Русский язык» в 5 

классе отводится  4 часа в неделю, в 6 классе — 5 часов, в 7 классе — 4 часа, в 8 и 9 классах 

— по 3 часа. На изучение предмета «Литература» –  по 3 часа в неделю в 5-6 классах, по 2 

часа в неделю — в 7-8 классах, 3 часа – в 9 классе. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык (русский)»  и «Родная литература (русская)». По решению МБОУ «Таловская 

СОШ» на изучение предмета «Родной язык (русский)» отводится по 0,5 часов в неделю во 

всех классах с 5 по 9-ый, на изучение предмета «Родная литература (русская)» - по 0,5 часов 

в неделю также в 5 – 9 классах.  



Эти предметы второй учебный год включены в учебный план на 2020-2021 учебный 

год с целью применения норм законодательства в части обеспечения возможности изучения  

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного. По запросу родителей (законных представителей) будет преподаваться «Родной 

язык(русский)»  и «Родная литература (русская)»  (доля запроса 100%). 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами 

«Иностранный язык (немецкий)» и «Второй иностранный язык (английский)». На изучение 

предмета «Иностранный язык (немецкий)»  во всех   классах отводится по 3 часа в неделю. 

По решению МБОУ «Таловская СОШ» предмет «Второй иностранный язык (английский)» 

будет преподаваться  в 2020-2021 учебном году в 6-ом и 9-ом классах по 1 часу в неделю. 

 Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия» и «Информатика». На изучение 

предмета «Математика» в 5-6 классах отводится  по 5 часов в неделю. На изучение 

предметов «Алгебра» и «Геометрия» отводится соответственно по 3 часа и по 2 часа в 7 - 9  

классах, а также по 1 часу в неделю на учебный предмет «Информатика» в 7-9 классах.  

Предметная область  «Общественно - научные предметы» представлена учебными 

предметами:   «Всеобщая история» – 2 часа в неделю в 5 классе, по 1 часу – в 6 - 9 классах. 

«История России» - по 1 часу в 6 — 8 классах  и 2 часа в 9 классе. МБОУ «Таловская СОШ» 

установила срок освоения учебного предмета «Обществознание»  5-9 классы (по 1 часу в 

неделю). «География» – по 1 часу в неделю в 5 и 6 классах и по 2 часа в неделю – в 7- 9 

классах.  

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена одноимённым учебным предметом и реализуется по решению ОО в 5 классе в 

объеме 1 час в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Физика» - по 2 часа в 7и 8 классах, 3 часа в 9 классе,  «Химия» - по 2 часа в 8-9 

классах  и «Биология» – по 1  часу в неделю в 5-7 классах, по 2 часа — в 8-9 классах. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». На изучение этих предметов в 5-8 классах  отводится  по 1 

часу в неделю.   

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Количество часов, отведенных на технологию, составляет по 2 часа в неделю в 5-7 классах, 

1 час — в 8 классе.   

 Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «ОБЖ» и «Физическая культура». Предмет 

«ОБЖ» преподается в 8-9 классах по 1 часу в неделю. Занятия по физической культуре 

направлены на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и 

всесторонней физической подготовленности ученика. Количество часов, отведенных на 

физическую культуру, составляет по 2 часа в неделю в 5 - 9 классах. Третий час будет 

реализован за счет часов внеурочной деятельности. 

  

Обязательная часть плана рассчитана на полную реализацию федерального  

государственного стандарта основного общего образования, что обеспечивает единство 

образовательного пространства Российской Федерации и гарантирует выпускникам школы  

овладение необходимым минимумом знаний, умений и навыков. В 5 классе она  составляет 

29 часов, в 6 классе – 28 часов, в 7 классе – 30 часов, в 8 классе — 32 часа, в 9 классе – 33 

часа. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением «О 

промежуточной  аттестации обучающихся МБОУ «Таловская СОШ Яшкинского 

муниципального округа»  с 1 по 31 мая текущего года без прекращения образовательного 

процесса.  



Промежуточная аттестация может проводиться в следующих формах:  

-итоговая контрольная работа 

-зачет 

-тест 

-собеседование 

-защита реферата 

-защита проекта 

Учебные предметы, по которым проводится промежуточная аттестация, график и 

формы принимаются на педагогическом совете до 30 октября.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей его  

участников. Она представлена  двумя учебными предметами («Русский язык» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности») и одним учебным курсом в 5 классе, двумя учебными 

предметами («География» и «Основы безопасности жизнедеятельности») и двумя учебными 

курсами в 6 классе, одним учебным предметом («Основы безопасности 

жизнедеятельности») и четырьмя учебными курсами в 7 классе, двумя учебными 

предметами («Обществознание» и «Черчение») и двумя учебными курсами в 8 классе, 

пятью  учебными курсами в 9 классе. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано: 

 - русский язык в 5 классе – на увеличение учебных часов обязательной части 

учебного плана – 1 час  в  неделю; 

 -география в 6 классе – на увеличение учебных часов обязательной части учебного 

плана в связи с тем, что выпускники 9 класса выбирают этот учебный предмет в качестве 

экзамена по выбору – 1 час в неделю; 

       -биология в 6 классе - на увеличение учебных часов обязательной части учебного 

плана  – 1 час в неделю; 

         -ОБЖ – по 1 часу в неделю в 5-7 классах с целью подготовить учащихся к безопасному  

поведению в повседневной жизни, развивать навыки здорового образа жизни;  

    -обществознание в 8 классе - на увеличение учебных часов обязательной части 

учебного плана в связи с тем, что выпускники 9 класса выбирают этот учебный предмет в 

качестве экзамена по выбору – 1 час в неделю; 

   -черчение в 8 классе — 1 час в неделю. Изучение этого учебного предмета способствует 

трудовой политехнической и профессиональной подготовке школьников, формированию 

основ графической грамотности, умений составлять чертежно-графическую документацию 

и сознательно ею пользоваться в процессе трудовой  деятельности; 

     -учебный курс «Олимпиадные задания по математике» в 5-7 классах — по 1 часу в 

неделю, на котором обучающимся будет предложена занимательная математика и 

разнообразные олимпиадные задания.  Способные учащиеся будут готовиться к олимпиадам 

различного уровня: решать текстовые задачи с помощью составления уравнений, 

геометрические задачи, логические задачи; 

-учебный курс «Учись писать грамотно» в 6 классе – 1 час в неделю. Важнейшим 

направлением учебного курса «Учись писать грамотно» будет формирование навыков 

грамотного письма, сознательного понимания и запоминания правил, овладения способами 

применения правил на практике. Часть времени будет уделена подготовке к олимпиадам 

различного уровня.   Обучение различным видам анализа текста,  самостоятельная  

исследовательская работа  учащихся, разбор сложных синтаксических структур; 

 -учебный курс «Мир слов» в 7 классе – 1 час в неделю. Занятия  будут способствовать 

прочному усвоению словаря-минимума, необходимого для грамотного человека, и умению 

связно излагать свои мысли в устной и письменной форме. С одаренными  детьми будет 

работа над текстом при изучении темы «Причастие» и «Деепричастие», изучение темы 

«Наречия» на классической основе; 



 -учебный курс «Страна «Физика» в 7 классе – 1 час в неделю. Цель работы со 

слабыми учащимися - обеспечить усвоение ими программного материала и развитие 

навыков решения задач по алгоритму.  Занятия  с одаренными детьми будут направлены на 

подготовку  к олимпиадам различного уровня: решение задач на относительность движений, 

определения равнодействующей силы,  решение сложных задач на давление, силу 

Архимеда; 

 -учебный курс «Старт в химию» в 7 классе – 1 час в неделю. Курс введён с целью 

пропедевтической подготовки учащихся. Изучение направлено на достижение следующих 

целей: 1) освоение (овладение) первоначальными химическими понятиями, сведениями о 

химических элементах;  2) развитие интереса к изучению химии; 3) получение 

представления о составе и свойствах некоторых веществ, химических явлениях, реакциях 

соединений и разложений, химических формулах, простых и сложных веществах. 

Знакомство учащихся с этими вопросами в 7 классе позволит сократить время изучения 

химии на эмпирическом уровне, быстрее перейти к рассмотрению химических явлений, 

строению веществ;  

-учебный курс «Тепловые и электрические явления» в 8 классе — 1 час в неделю.  

Целью курса является отработка решения задач на тепловые явления и расчет 

электрических цепей, а также развитие практических навыков обучающихся по измерению 

удельной теплоемкости, влажности, выявлению закономерностей электрических явлений. 

Занятия  с одаренными детьми будут направлены на подготовку  к олимпиадам различного 

уровня: решение задач на уравнение теплового баланса, расчет смешанных цепей, на закон 

сохранения энергии с учетом тепловых явлений; 

-учебный курс «Химия в быту» в 8 классе — 1 час в неделю. Целью курса является 

отработка навыков составления химических реакций, решения задач с помощью пропорции. 

С одаренными детьми  будут решаться задачи повышенной трудности: на составление 

термохимических уравнений, на определение скорости химических реакций, составление 

уравнений по цепочке генетической связи;  

-курс «Твоя профессиональная карьера» в 9 классе - 1 час в неделю. В целях создания 

условий, обеспечивающих самоопределение выпускников основной школы в отношении 

выбора профилирующего направления своей будущей деятельности, с учётом возможностей 

школы, запросов обучающихся и их родителей (законных представителей)  для организации 

предпрофильной  подготовки в 9 классе. Формирует у учащихся способность выбирать 

сферу профессиональной деятельности, оптимально соответствующую его личностным 

особенностям и запросам рынка труда. Организация профессиональных проб  

предусмотрена в рабочей программе курса; 

-курс «Культура речи – культура поведения» (0,5 часа) вводится в целях развития 

коммуникативной компетенции обучающихся через овладение навыками речевого этикета;  

 -введение курса по химии «Уникальное вещество» (0,5 ч) дает возможность 

расширить кругозор учащихся, сформировать научные представления о круговоротах 

веществ в  природе. Программа   ориентирована на ознакомление с профессиями для 

получения, которых необходимы знания в области  естественных наук: биологии, химии, 

географии, экологии; 

 -программа курса «Мы и Вселенная» (0,5 часа) имеет своей целью дать учащимся 

понятия о строении Солнечной системы, понятия о Солнце и звездах, формирует 

мировоззрение и кругозор учащихся, помогает учащимся сориентироваться в области 

естественных наук; 

  -0,5 часа на курс «Уравнения и неравенства с параметрами». Курс является 

предметно-ориентированным, помогает обучающимся осознать степень своего интереса к 

предмету, оценить свои возможности и сделать осознанный выбор в пользу углубленного 

изучения математики или обычного курса.  

 



Аудиторная нагрузка для обучающихся 5 - 9 классов равна максимально допустимой 

учебной нагрузке  при 6-дневной рабочей неделе и составляет  32 часа в неделю в 5 классе, 

33 часа в неделю в 6 классе, 35 часов в неделю в 7 классе, по 36 часов в неделю в 8 и 9 

классах. 

  В МБОУ «Таловская СОШ Яшкинского муниципального округа» установлен 

следующий режим работы  

1. Начало учебного года с 01 сентября. Если это число приходится на выходной день, 

то в этом случае учебный год начинается в первый  следующий за ним рабочий день. 

2. Окончание учебного года: 

31 мая – в  5-8 классах, 

25 мая – в 9 классе. 

           3. Продолжительность учебного года – 34 недели: 

                   I четверть — 8 недель 

                   II четверть — 8 недель 

                   III четверть — 10 недель 

                   IV четверть — 8 недель 

 4. Каникулярное время: 

Осенние: 7 дней в начале ноября 

Зимние: 14 дней в конце декабря — начале января 

Весенние: 9 дней в конце марта 

  5. ОУ работает в режиме одной смены. 

  6. ОУ работает по шестидневной   учебной неделе для 5-9 классов. 

   7. - пропуск детей в здание школы с 8.30 

       - начало занятий в 9.00 

       - окончание занятий II уровень обучения: 14.40. 

  8. Расписание звонков: 

09.00 – 09.45 

09.55 – 10.40 

11.00 – 11.45 

12.05 – 12.50 

13.00 – 13.45 

13.55 – 14.40 

14.50 – 15.35 

Перемена10 мин. 

Перемена20 мин. 

Перемена20 мин. 

Перемена10 мин. 

Перемена10 мин. 

Перемена10 мин. 

        9. Продолжительность уроков:         

            5-9  классы – 45 минут. 

       10. Режим работы школы:  понедельник – суббота с 08.00 до 19.00 

 

 

 

Директор школы:_____________И.Н.Казакова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

МБОУ «Таловская  средняя общеобразовательная школа 

Яшкинского муниципального округа» 

Учебный план основного общего образования 

для 5-9 классов на 2020-2021 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы  

Количество 

часов в неделю 

Всего  

V VI VII VIII IX   

Обязательная часть        

Русский язык 

и литература 

Русский язык 4 5 4 3 3 19  

Литература 3 3 2 2 
3 

13 

 

 

 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

2,5 
 

Родная 

литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 
 

0,5 2,5 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(немецкий) 

 

3 3 3 3 

 

3 
15 

 

 

 

Второй 

иностранный 

язык 

(английский) 

- 1 - - 

 

1 

 
2 

 

Математика 

и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10  

Алгебра - - 3 3 3 9  

Геометрия - - 2 2 2 6  

Информатика - - 1 1 1 3  

Общественно

-научные 

предметы 

Всеобщая 

история 
2 1 1 1 1 

6 
 

История 

России 
- 1 1 1 2 

5 
 

Обществозна

ние 
1 1 1 1 1 

5 
 

География  1 1 2 2 2 8  

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

1 - - - 

 

 

 

- 
1 

 

 

 

Естественно

-научные  

предметы 

Физика - - 2 2 3 7  

Химия - - - 2 2 4  



Биология 1 1 1 2 2 7  

Искусство 

Музыка 

 
1 1 1 1 - 

4 
 

Изобразитель

ное 

искусство 

1 1 1 1 

 

- 4 

 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7  

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятел

ьности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

- - - 1 

 

1 
2 

 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 

10 
 

Итого 28 29 30 32 33 152 28 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

4 4 5 
 

4 

 

 

3 
20 4 

Русский язык 1     1  

ОБЖ 1 1 1   3  

География  1    1  

Обществознание    1  1  

Биология  1    1  

Олимпиадные задания по 

математике 

1  1   2  

Инфознайка 1     1  

Учись писать грамотно  1    1  

Мир слов   1   1  

Страна «Физика»   1   1  

Старт в химию   1   1  

Тепловые и электрические 

явления 

   1  1  

Химия в быту    1  1  

Черчение    1  1  

Твоя профессиональная 

карьера 

    1 1  

Культура речи – культура 

поведения 

    0,5 0,5  

Уравнения и неравенства с 

параметрами 

    0,5 0,5  

Уникальное вещество     0,5 0,5  

Мы и Вселенная     0,5 0,5  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 

6-ти дневной учебной 

неделе 

32 33 35 36 

 

36 
172 

 

 

 
                                                  Директор   школы                                       Казакова И.Н 
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